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Gerontopsychiatrie 
VVT

• Archipel Expertisecentra
• Landelijke Vereniging VVGP
• Doelgroep GP+ 
• Consultatie 

Inhoud Webinar
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Expertteam GP 

Archipel Expertisecentra
Eindhoven en omgeving
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Weetjes
• Al 20 jaar zorg voor 

doelgroep GP
• DEC sinds 1-1-2025
• Consultaties sinds 1 jaar
• Lid van de VVGP en UKON

Samenwerking
• GGZ Eindhoven
• GGZ Breburg
• Andere DEC’s en REC’s

Expertteam GP 

Landelijke vereniging voor Gerontopsychiatrie
VVGP
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DEC
Doelgroep 
Expertisecentrum (3)

REC
Regionaal expertise 
centrum (11)

Lid VVGP (25)
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De Zorggroep

Meandergroep Zuid-Limburg

Envida locatie Grubbenveld

Archipel 
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Wat biedt de VVGP

• Landelijk Zorgprogramma
• Onderzoeksbibliotheek
• Scholing
• Kennisnetwerk
• Online Community
• Praktijkgerichte tools
• Cliëntpanel
• Consultaties

Samen leren, uitwisselen, elkaar ontmoeten.
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Landelijk Zorgprogramma

Expertteam GP 

Doelgroep GP+
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Doelgroep definitie GP+: inclusie
• Psychiatrische problematiek op de 

voorgrond
• Beperkt ziekte inzicht
• Minimaal óók beperking op het gebied van 

cognitie, gedrag, lichamelijke gezondheid, 
sociale betrokkenheid, langdurige zorg

• Gedrag komt grotendeels voort uit de 
psychiatrie

• WLZ-GGZ of ZZP

Doelgroep definitie GP+: exclusie 
• Geen psychiatrische problematiek
• Neurocognitieve stoornissen op de 

voorgrond
• Ontbreken behoefte aan ADL ondersteuning 

of problemen met de lichamelijke 
gezondheid

• Zeer actieve verslaving
• Zeer intensieve psychiatrische zorg nodig
• Als er door een crisis veiligheid van cliënt en 

omgeving niet gewaarborgd is
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Expertteam GP 

Cliëntgebonden 
Consultatie en Advies 

CCA
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Informatie en voorwaarden CCA

Behoefte aan advies 
t.a.v. begeleiding en 

behandeling
Doelgroep GP+ WLZ indicatie met 

verblijf (GGZ of ZZP)

Geen crisissituatie

Doel is zorgsituatie 
verbeteren, stabiliseren 

en/of overplaatsing 
voorkomen

Binnen eigen regio

Max 6 maanden en 32 
uur per cliënt

Intake digitaal, vervolg 
indien nodig op locatie

Consultatietraject

Proces
• Intake: kennismaken, hulpvraag onderzoeken, 

analyse en advies (online)
• Adviesbrief
• Zo nodig ondersteuning bij toepassen van 

advies en interventies (bv Agoog / Scholing)
• Evaluatie afspraak 
• Afronding
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Consultatie aanvragen?!

Aanmelden via website van Archipel
https://www.archipelzorggroep.nl/expertisecentra/aanvraag-consultatie
Of mail (ook bij twijfel!)
expertisecentrum@archipelzorggroep.nl

Consultatieteam

• Specialist Ouderengeneeskunde GP+
• Gezondheidszorgpsycholoog GP+ 
• Indien nodig agoog, agressiecoach, SI consult etc.

• Wij hebben GP en GP+ ervaring
• Specialisatie: Autisme

‘’Consultatie is kennis delen en niet toetsen!! We leren er allemaal van.’’
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Voorbeelden consultvragen

Advies over de begeleiding van bewoner met antisociale trekken en snelle 
overprikkeling door medebewoners met als gevolg conflicten en agressie.

Meedenken over diagnostiek en behandeling bij rolstoel afhankelijke 
bewoonster met vermoedelijk persoonlijkheidsproblematiek waardoor het 
team overvraagd wordt.

Advies over teambegeleiding in contact met bewoner met Autisme en 
vermoedelijk dementie. Is een Autisme omgeving beter voor hem?

Voorbeeld consultvraag 1

Advies over de begeleiding van bewoner met antisociale trekken en 
snelle overprikkeling door medebewoners met als gevolg conflicten en 
agressie.
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Voorbeeld consult 
Casus Conflicten

Advies
• Verdiepende diagnostiek persoonlijkheid (DD ASS/ADHD)
• Overwegen aanvullende medicatie prikkelverwerking (check bij eigen 

psychiater)
• Stop deelname huiskamer, geef regie terug op eigen kamer inclusief 

maaltijden, koelkast, 1 op 1 contact.

Resultaat
• Consult loopt nog

Voorbeeld consultvraag 2

Meedenken over diagnostiek en behandeling bij rolstoel afhankelijke 
bewoonster met vermoedelijk persoonlijkheidsproblematiek waardoor 
het team overvraagd wordt.
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Voorbeeld consult 
Casus Overvraagd team

Advies
• Vraag consultatie aan GGZ in jouw buurt.
• Vermoeden van Cluster B problematiek bevestigd.
• Communicatieplan maken: bied gestructureerde nabijheid.

Resultaat
• Samenwerking GGZ verbetert
• Team voelt zich meer ondersteund
• Minder conflicten

Voorbeeld consultvraag 3

Advies over teambegeleiding in contact met bewoner met Autisme en 
vermoedelijk dementie. Is een Autisme omgeving beter voor hem?
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Voorbeeld consult 
Casus Autisme

Advies
• Diagnostiek: SEO en Autisme (diagnose bevestigd)
• Diagnose dementie niet aannemelijk
• Signaleringsplan aanscherpen tav ASS benadering
• Coaching on the job door Agoog

Resultaat
• Dhr blijft wonen en ervaart meer rust
• Team begrijpt dhr beter en ASS benadering lukt goed!

Take home messages

• Consultatie is meedenken niet overnemen

• Consultatie nodigt uit om kennis te delen en 
van elkaar te leren

• Samen voor de beste kwaliteit van zorg voor 
onze GP-bewoners!

• Word lid van de VVGP!
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Vragen??

Contact, ideeën, vragen?
expertisecentrum@archipelzorggroep.nl
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Bronnen 
Archipel

Gerontopsychiatrie

VVGP
Vereniging voor Gerontopsychiatrie

UKON 
Sociotherapeutische leefmilieus
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